Ecole Vie Nature — La Dryade
Questionnaire Meédical

(L’Ecole Vie Nature — La Dryade se décharge de toute responsabilité quand aux éléments fourni par le stagiaire)

Le but de ces questions est de vous éviter de vous mettre en danger en participant au stage, et de

vous proposer une formation adaptée a votre état de santé si c'est possible.

- Etes-vous sportif ou sédentaire ?

- Quelle est votre taille (en cm)?

- Quel est votre poids (en kg)?

- Avez-vous des allergies ou intolérances connues (aliments, médicaments, piqiires d'insectes,

rhume des foins, ...) ?

Si oui précisez (nature et gravité de la derniere crise allergique, traitement suivi, etc.)...

- Avez-vous déja souffert (ou souffrez-vous actuellement) d'un probleme cardiaque, respiratoire ou
circulatoire ? (angine de poitrine, arythmie, infarctus, asthme, thrombose, AVC, hémophilie,
syndrome de Raynaud, varices, etc.)

- Avez-vous déja souffert ou souffrez-vous d'un trouble musculo-squelettique quelconque (entorse,

hernie discale, fracture, blessure quelconque, handicap, rhumatisme, etc.) ?

Si oui le ou lesquelles ? Est-ce que vous en gardez des séquelles ou des fragilités, limitations de

mouvement, etc. ?



Avez-vous déja souffert de troubles d'ordre psychologique ou physiologique pouvant affecter votre
comportement ou vos capacités a vous intégrer dans un groupe ? (bi-polarité, schizophrénie,
migraines, épilepsie/narcolepsie, phobie, diabéte, dépression, paranoia, etc.)

Suivez-vous actuellement un traitement médical ?

Avez vous été récemment hospitalisé pour quelque chose de grave ?

Date et Signature



